
ORAL ET LECTURE À VOIX HAUTE
GS-CP



FAISONS 
CONNAISSANCE…

Présentez l’autre comme si vous 

étiez lui…



Pluralité de l’oral

- Production orale 

- Oralisation 

- Oralité 

https://app.wooclap.com/NQBZLO?from=event-page


Objectif 
et déroulement de la matinée

Objectif : Prendre conscience du lien entre l’oral et la LVH et mettre 

en œuvre ce lien dès la maternelle.

➢ Oralité et oralisation : un lien à construire

➢ les compétences de la lecture à voix haute et leurs appropriations



”

“L’oralité

Travailler l’oralité pour permettre une meilleure lecture à voix haute. 

Dés l’école 

maternelle



Comment préparer nos élèves à parler 
en public ? 

■ Cyril Delhay, « L’oral fait disparaître les mauvais élèves car il y a 

du public. S’il y a de l’oral alors il y a un espace d’écoute et de 

partage d’où l’importance de travailler cela dans les petites 

classes. »

■ Lors d’une lecture à voix haute en cycle 2 ou cycle 3, ces 

compétences orales vont permettre aux élèves d’acquérir une 

posture adéquate lors de ces lectures et de décharger 

cognitivement les élèves lors de la mise en voix du texte (moins 

de stress, des habitudes mises en place…). 



1er essai

lecture à voix 
haute de 
Zheneb

Mars 2025 - CP



5 piliers de la prise de parole

➔ Ancrage

➔ Verticalité

➔ Respiration 

➔ Regard

➔ Silence

L’oralité



« Le continuum de l’oralité »

■ Document « Continuum sur l’oral de la petite enfance à la 

terminale »

■ Dans ce document, vous pouvez trouver un panel d’activités 

possibles à mettre en œuvre. 

http://philosophie.ac-besancon.fr/wp-content/uploads/sites/36/2023/01/Limoge-continuum-oralit-14758.pdf


Découverte de l’écrit : relations entre l’oral et l’écrit

La posture : 
quelques  
piliers de 
l’oralité



Découverte de l’écrit : relations entre l’oral et l’écrit

La posture : 
quelques  
piliers de 
l’oralité



Les émotions

■ Comment  appréhender et développer 

l’oralité à travers la posture  en maternelle ?

– Objectif :Traduire une émotion et la 

partager  lors de l’énonciation d’une 

comptine



Les épaules sont 

vers la tête.

La voix est petite, 

tremblotante.

Tu murmurais.

Tu parlais 

lentement.

Tes yeux étaient 

ronds.

Tu as souri.

Ta bouche était 

ouverte, on voyait 

tes dents.

Tu criais, ta voix 

était aigue comme 

Petit Ours.

Tu dansais.

Tu as dit « une 

souris verte… » vite.

Tu baisses les 

épaules.

Ton corps était 

détendu, tu n’étais 

pas droit.

Tes yeux étaient 

baissés, fermés.

Tu avais une petite 

voix.

Tu parlais 

doucement, pas très 

vite.

Ta bouche était 

toute petite.

Tes sourcils étaient 

fâchés, froncés.

Tu montrais du 

doigt.

Tes yeux étaient 

baissés.

Tu parlais vite.

Tu étais tout rouge.

Tes épaules étaient 

hautes et ta tête 

était rentrée.

APEURE JOYEUX TRISTE EN COLERE



Des compétences à développer… dès le cycle 1
• Acquérir le langage oral

• Enrichir son vocabulaire

• Articuler distinctement

• Passer de l’oral à l’écrit :

se préparer à apprendre à lire

• Écouter

• Identifier

• Discriminer

• Reproduire des sons
FONDEMENT INDISPENSABLE POUR L’ENTREE au cycle 2



QUE DISENT LES PROGRAMMES ? 

Au cycle 1

Au cycle 2 



Au cycle 1 … en 2025
Acquérir le langage oral

■ Enrichir

son vocabulaire

■ Développer sa syntaxe

■ Articuler

distinctement

■ Produire des discours variés



Au cycle 2 … en 2025
Oral au CP

■ Écouter pour comprendre

■ Dire pour être compris

■ Participer à des échanges



Au cycle 2 … en 2025
Vocabulaire au CP

■ Enrichir son vocabulaire dans tous 
les enseignements 

■ Etablir des relations entre les mots

■ Réemployer le vocabulaire étudie

■ Mémoriser l’orthographe lexicale



Articuler
. 

Dès 

l’école 

maternelle
...à 

poursuivre 

en cycle  2



Les virelangues

■ S’entrainer à articuler 

en répétant des 

phrases dont les mots 

ont des sonorités 

proches











L’oralisation

Travailler l’oralisation, la lecture à voix haute. 



Qu’est-ce que 
la lecture à voix haute ? 

■ D’après E Charmeux :

« Lire à haute voix consiste à transmettre oralement à des

auditeurs sa propre lecture d’un écrit. C’est donc une

situation de communication orale, qui porte sur la

lecture ».



Lecture à voix haute d’un texte…

. …..par des enseignants



Le Symposion 
des 
Syllogismes 
Jean de la Fontaine, fable



QUELQUES 
ENREGISTREMENTS

J’aime lire « Samy sous la pluie »

Consigne : Identifier les 

difficultés perçues lors de la 

lecture à voix haute de cet 

élève.



QUELQUES SEANCES 
PLUS TARD…

Consigne :

Y a-t-il eu des améliorations 

lors de la lecture à voix 

haute pour cet élève ? 



QUE DISENT LES PROGRAMMES ? 

Au cycle 1

Au cycle 2 



Au cycle 1 … en 2025
Passer de l’oral à l’écrit :                   
se préparer à apprendre à lire

■ Écouter, identifier, discriminer et reproduire des sons

■ Manipuler des syllabes orales puis des phonèmes

■ Connaitre le nom des lettres

■ Connaitre le son des lettres



Au cycle 2 … en 2025
Lecture au CP

■ Les principes



Aux 
cycles 
1 et 2 
…

■ Les pics 

de 

vigilance 

principes



Au cycle 2 … en 2025
Lecture au CP

■ Identifier les mots de manière de plus en plus aisée

■ Lire à voix haute

■ Comprendre un texte

■ Devenir lecteur



Les fonctions de la 
lecture à voix haute

■ Le langage pour soi

■ La relecture orale

■ La lecture orale pour autrui



QUELQUES 
ENREGISTREMENTS

J’aime lire « Samy fait de la magie »

Consigne : Identifier des 

difficultés supplémentaires 

perçues lors de la lecture à 

voix haute de cet élève.



Critères trouvés par les élèves 
dans une classe de CP



Identification de critères supplémentaires



Comment alors enseigner 
la lecture à voix haute ? 

■ Le déchiffrage (automatisation de la lecture),

■ l’articulation,

■ l’intonation,

■ la ponctuation,

■ les groupes de souffles (les unités de sens),

■ les liaisons,

■ le codage : de la ponctuation, des pauses, de l’intonation 
(hauteur de la voix), des liaisons,

■ l’avance oculaire,

■ parler, lire pour être audible.

Et en 

GS ?



Eveline CHARMEUX

■ « Lire à haute voix est une discipline à part :

il faut avoir lu pour pouvoir lire à haute voix, il

faut savoir ce que l’on a compris et ce que

l’on veut faire comprendre ».



L’entrée dans la lecture 
et la lecture à voix haute

En GS , au CP



COMPRENDRE l’histoire, la 
comptine, la poésie

Narramus – S. CEBE et R. GOIGOUX



Faire comprendre les liens de causalité et les états mentaux



Faire comprendre les liens de causalité

•Se créer l’image mentale suite à l’écoute

•Expliquer leurs choix

•La décrire et la comparer

Lecture  et écoute puis 
illustration

•Imaginer la suite de la première illustration

•Les décrire

•Expliquer le passage de l’un à l’autre : lien de causalité

Deux illustrations ou 
épisodes consécutifs puis 

lecture

•Les décrire

•Expliquer le passage de l’un à l’autre : lien de causalitéDeux illustrations ou 
épisodes non consécutifs



DÉCODER

Décoder



L’entrée
dans la 

lecture et 
lecture à 

voix haute

47



Automatiser le décodage : voie LEXICALE

■ Liste des mots outils comme 

les adverbes, les pronoms 

personnels…

■ Jeu de l'oie des mots outils



Automatiser le décodage : voie PHONOLOGIQUE

■ Liste de mots du texte à lire organise en colonne, en 

ligne 

■ Jeu du furet pour une lecture collective

■ Lecture « flash »

■ Mots mêlés, mots croisés

■ Les images et les mots



Des textes décodables à 80%

Des textes  qui contiennent entre 70 et 85% de mots entièrement 

décodables. 

Exemple de Narramus : dans l’ouvrage « Pêcheurs de couleurs »  

472 mots dont 112 contiennent des graphèmes non étudiées soit 

76% des mots du texte déchiffrable ➔ suffisant pour engager la 

lecture autonome et la lecture à voix haute. 



Un outil d’analyse des textes

51

http://centre-alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/education-prioritaire/ressources/theme-1-perspectives-pedagogiques-et-

educatives/lire-ecrire-parler-pour-apprendre-dans-toutes-les-disciplines/roland-goigux-enseigner-lire-ecrire-au-cp

http://centre-alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/education-prioritaire/ressources/theme-1-perspectives-pedagogiques-et-educatives/lire-ecrire-parler-pour-apprendre-dans-toutes-les-disciplines/roland-goigux-enseigner-lire-ecrire-au-cp


Anagraph
52

http://anagraph.ens-lyon.fr/docs/plaquette-anagraph-nouvelle-version-oct2017.pdf

http://anagraph.ens-lyon.fr/docs/plaquette-anagraph-nouvelle-version-oct2017.pdf


Le phrasé et l’expressivité



Le phrasé :

• les pauses, 

• les groupes de souffle, 

• les groupes de sens



Les groupes de souffle… En GS

Une souris verte Qui courait dans l’herbe Je 

l’attrape par la queue Je la montre à ces 

messieurs Ces messieurs me disent Trempez la 

dans l’huile Trempez la dans l’eau Ça fera un 

escargot tout chaud



Une souris verte

Qui courait dans l’herbe

Je l’attrape par la queue

Je la montre à ces messieurs

Ces messieurs me disent 

Trempez la dans l’huile

Trempez la dans l’eau

Ça fera un escargot tout chaud



Une souris verte

Qui courait dans l’herbe,

Je l’attrape par la queue,

Je la montre à ces messieurs. 

Ces messieurs me disent : 

« Trempez-la dans l’huile,

Trempez-la dans l’eau,

Ça fera un escargot tout chaud ! »



Lecture à voix haute d‘un texte sans 
ponctuation… en CP

Eh oui je suis le petit chaperon rouge moi ma vie 
c’est d’être le casse-croûte d’un loup tout le temps 
et je n’en peux plus c’est pour ça qu’aujourd’hui j’ai 
décidé d’aller à l’école j’entre dans la classe de CP 
je dis à la maîtresse ça suffit ce conte de fée où je 
suis née dans le ventre d’un affreux loup poilu je 
veux apprendre à écrire pour changer la fin de 
l’histoire 





Les pauses

■Je vais / à l’école./

■Je / vais à l’école./

■Je vais à /l’école./



Où positionner les pauses ?

Ce matin à la ferme, un drôle de visiteur 

pointe le bout de son museau.



Les groupes de souffle et les groupes de sens.



1ère proposition

Ce matin / à la ferme, /

un drôle de visiteur /

pointe le bout de son museau./



2ème proposition

Ce matin à la ferme, /

un drôle de visiteur /

pointe le bout de son museau./



3ème proposition

Ce matin / 

à la ferme,/ 

un drôle de visiteur / 

pointe le bout de son museau. /



Les pauses



Entraînement individuel  





Le phrasé :
les signes de 
ponctuation



■ Le cochon demande : 

- C’est qui lui ? Il est nouveau ? Je ne l’ai jamais vu par ici.

■ La poule se retourne vers le chat :

- Il te ressemble en plus beau, ça ne serait pas un 

cousin éloigné ?

- Non, répond le chat vexé, ça ne me dit rien, on n’est 

pas sujets aux rayures dans la famille…

- Attendez, dit la vache, il me semble avoir déjà vu cet 

animal dans mon encyclopédie, laissez moi vérifier.



Fonctions de la ponctuation



Texte codé en collectif



Les liaisons



Les liaisons



L’expressivité 

DEFINITION :

Variation de rythme, de mélodie et d’intensité qui vont donner vie au 
texte

- Alyssa est française ? 

- Alyssa est française.

- J’ai vraiment aimé cette conférence ! 



Les indices 
typographiques







Un drôle de visiteur - Narramus





La préparation de la lecture à voix haute d’un texte

82



Ecouter une lecture experte et s’entrainer 

■ Ce qui est proposé dans Narramus : des lectures 

expertes, régulièrement, plusieurs fois avant 

l’entrainement individuel



Planification  des Objectifs de la LVH

■ Objectif 1 : poursuivre  l’acquisition du décodage 

■ Objectif 2 : travailler le sens par sa lecture orale

■ Objectif 3 : exprimer les émotions des personnages 
lors de sa lecture à voix haute

-> point d’aboutissement par la présentation



Préparer la lecture expressive à haute voix

■ Segmenter le texte : 

– En groupe de sens

– Faire des pauses

■ Faire attention aux liaisons : relier 2 mots par 

■ Choisir la bonne intonation : pour exprimer leurs sentiments, leurs 

interrogations

■ Identifier les indices iconographiques : « Allez, pchhhhhhit ! Va-

t’en ! » crie le cochon.

■ Ecouter une lecture experte

■ Lors de la lecture, jouer l’histoire



Les fluences



Fluences

Pas UNE fluence mais DES fluences :

■ Fluence de décodage (syllabes / pseudo-mots)

■ Fluence de reconnaissance des mots 

■ Fluence de texte / en contexte



DIMENSIONS DE LA FLUENCE 
D’APRÈS ERIKA GODDE

➢ Décodage 

➢ Vitesse

➢ Phrasé

➢ Expressivité



Bressoux, Bianco,  Bosse, 

Hanner et Lima (2020)

Fluence de texte

Fluence de mots

Fluence de pseudo mots



Lien vitesse / compréhension



PROSODIE

FLUIDITE



QUE 
RETENEZ-

VOUS ?

La lecture à voix haute

■ Une lecture fluente est une lecture 

fluide, à une vitesse proche de la 

parole, avec un phrasé adapté au 

texte et une expressivité mettant en 

valeur le sens du texte.

■ La prosodie se développe 

simultanément et en lien avec 

l’automaticité et la compréhension 

dès le CP.

■ Le lien entre compréhension et 

prosodie se renforce avec le temps.

■ La prosodie est un bon indicateur 

de la compréhension dès le CE1.



■ Les compétences de l‘oralité 

et l’oralisation sont corrélées 

lors de la lecture à voix 

haute.

■ L’oralisation d’un texte, la 

lecture à voix haute fluente 

inclut la fluidité, le phrasé et 

l’expressivité. Ces 

dimensions prosodiques sont 

liées à la compréhension et 

ce lien se renforce avec 

l’acquisition de la lecture.

Dès l’école 

maternelle…..




